
 

 

 

 

 

 

７/２９㈫ 『ズバリ！やる気の技術』 受講申込書 

事業所名  TEL  

所在地  FAX  

受講者  e-mail  

 

FAX.0748-22-0188 
※ご記入いただいた個人情報は、当所からの各種連絡、情報提供以外の目的には使用致しません。 

八日市商工会議所 行 送
信
先 

お
問
合
せ 

八日市商工会議所 

〒527-0012 
東近江市八日市本町 1-6 

📞 0748-22-0186 
💻 https://odakocci.jp/ 

ズバリ！やる気の技術 

神奈川生まれ。平成10年より日産自動車株式会社の講師となり、国

内の販売会社へ顧客満足（CS)の講座を担当。指導した店舗は全国

日産系販売店中第１位となる。近年、指導に入ったショッピングセン

ターの受講者が、ロールプレーイングコンテストに出場し、関東甲信

越大会優勝・全国大会準優勝を獲得。中央省庁、地方自治体をはじ

め各商工会議所や法人会、埼玉・千葉・神奈川県の保険医協会の講

演や研修も多数。現在はクリニックの V字回復にも尽力している。 FAX または二次元コードからお申込み下さい。 

●モチベーションＵＰスキルのアイスブレイク 

●モチベーションの重要性と過去の振り返り 

●モチベーションコントロールスキル 

●夢・目標達成 

●ストレスと心身の健康 

※一部変更となる可能性があります。 

【管理職向け】従業員のモチベーションアップのための 

主催 八日市商工会議所 

 

ソフィアハーモニー 代表 

伊藤
い と う

 智恵子
ち え こ

 氏 

“人は楽しく学ぶと身につく”がモットー 

【講師】 

今の時代は、職場も仕事もプライベートも不満
があったり、意欲がわかなかったりとやる気の起き
ない人が増えています。 
とくに、職場において、仕事の効率化を高める

ためにはモチベーションアップが必要です。 
この講座では、モチベーションについて「何とな

く分かっている」から自分の理解度を上げていきま
しょう。さらに、過去の体験から、その人にとって
ベストな方法を見出し実習することによって、「や
る気のコントロール」を身につけることができます。 

主な内容 

【申込方法】 

【会場】 ショッピングプラザ アピア ４階研修室 
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